
2023.7 デイパーク大府 手作りおやつ ～フルーツあんみつ～ 

 

かねてより「あんみつが食べたい！」と、ご利用者様からリクエストがあったため 3時のおやつに手作りフルー

ツあんみつ提供しました。 

寒天ゼリーにみかん・バナナ・いちご・こしあんに特製シロップをかけ、ホイップを添えて提供しました。 

「彩りがいいね～」「こんなおやつが食べられるの？」とご利用者・スタッフ共に好評でした。 

甘いおやつは気分が落ち着き、エネルギーや水分の補給ができる事で心も身体も満たしてくれる役割があるため 

今後も皆さんに満足していただけるおやつを提供していきたいと思います(^^♪ 

 

 

今回も皆様の笑顔を想像しながら楽しく調理する事が出来ました～♪ 

 

 

「独り言」 

日本酒が好きな私ですが、甘いものも大好きですー 

ひょっとして一杯飲めるかも？ 


