
令和 5 年 12 月 21 日（木）クリスマス行事食 

少し早いですが、21 日（木）にクリスマス行事食を提供しました。昼食では、チキンライス☆コンソメスープ

☆ミートローフ（フライドポテトとゆで卵添え）☆レンコン胡麻マヨサラダ☆クリスマスカラーゼリー 

 

15 時のおやつでは手作りのティラミス風カップケーキを提供しました 

デイサービスの利用者様から      

子供の頃、食べられなかったハンバーグが食べられて良かった！」「もっと色々と若い発想のメニューが食べ

たい」と意見がありました(^^♪ 

12 月はクリスマス、餅つき大会、年越しそば、おせちとイベントが目白押しです。 

皆さんの笑顔が見られるよう調理師・

栄養士も準備頑張ります♪ 

 

 

 

 

 

         


