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変わった形をしていますが、

このキノコは食べれるキノコ

です。でも味はほとんどない 

ようです。私は食べたことは

ありません。写真のキノコは

20 センチほどの大きさで

す。          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウスヒラタケ 

このキノコは、香りもよく、

味に癖がなく、いろんな料理

に利用できます。よく似てい

る毒キノコにスギヒラタケや

ツキヨタケがあるので、注意

が必要です。スギヒラタケは

針葉樹の朽木から発生し、ツ

キヨタケは、芯が黒くシミが

あることが多いため、割って

確かめたりしています。天然

のキノコはすごく味が濃く、

栽培キノコよりはるかに美味

しく、出汁もすごくでます。                            


